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Matériel nécessaire

La lecture de paysage est une méthode d'analyse de l'espace environnant en trois étapes, permettant de 
comprendre et d'interpréter le fonctionnement d'un paysage naturel. Les trois étapes sont :
• voir : c'est la lecture du paysage 
• comprendre : c'est l'analyse paysagère en tant que telle ;
• interpréter : c'est la synthèse de l'étude.

Cette lecture de paysage est réalisée avec des aménagements ayant un impact sur le paysage étudié, afin 
de déterminer quels sont les points sensibles à préserver ou à mettre en valeur.

Premier temps : appropriation du paysage par le ressenti individuel

Il s'agit de prendre conscience des émotions procurées dans leur diversité et de les mettre en mots, le 
même paysage ne procure pas les mêmes émotions à tous. À partir de cette verbalisation, l’adulte peut 
amener les enfants à prendre conscience de la multiplicité des facteurs qui sont à l’origine les émotions. 
Au cours de ce temps, on insistera sur la prise en compte des différents sens : la vue, l’ouïe, le toucher, 
l'odorat, ce qui rend beaucoup plus riche l’observation sur le terrain.

Second temps : analyse des éléments qui composent le paysage

Les enfants identifient ce qui relève de l'action humaine et ce qui relève de la nature. Le discours de 
l’adulte apporte des éléments d’explication en montrant comment l'être humain s’est approprié le milieu. 
Il explique l’importance de La trame bleue et verte qui est un réseau de continuités écologiques terrestres 
(trame verte) et aquatiques (trame bleue) pour que les espèces animales et végétales puissent assurer 
leur cycle de vie. Elle contribue à la préservation de la biodiversité et à l'aménagement durable du 
territoire.

Troisième temps : constitution d’une vision commune du paysage

Les enfants réalisent un dessin du paysage devant eux des  élements qu’ils ont relevés collectivement.

Savoir décrire le paysage autour de la mare 
Contribuer à la connaissance du rôle de la trame verte et bleue  

Trame Verte et Bleue

A partir de 8 ans

Intérieur et extérieur

LECTURE DE PAYSAGE

• Feuilles
•Crayons de couleurs
• Crayon à papier


